Perly pro zdravi

Pro omlazeni pleti neni vZdy nutné vo-
lit radikalni zasah zvnéjsku - napfiklad kos-
metickou operaci nebo laserovy zakrok.
Napéti, pruznost a zvlhéeni kiiZe Ize obno-
vovat také zevnitf dodavanim latek, které
jsou pfirozenou souéasti lidské tkané.

Hlavni zasluhu na tom, Ze v mladi je plet
pruzna a vlaéna, mé kyselina hyaluronova,
kterd vypliiuje prostor mezi burkami a vaze
na sebe vodu. S pribyvajicimi léty se hydra-
tace i elasticita kGze zhor$uji, protoze mnoz-
stvi kyseliny hyaluronové, i dalsich latek du-
leZitych pro mladistvy vzhled pleti, se v téle
postupné snizuje. Dermatologie nabizi fadu
moznosti jak prirozeny proces starnuti kize
zpomalit — od kosmetické péce, ktera zacina
uz v détstvi, az po radikalni zdsahy — napriklad
laserové omlazeni pleti v pozdéjsSim veéku.

Omlazeni zevnitf

Kazdy invazivni vnéjsi zdsah pochopitel-
né ma své prednosti a sva rizika, kterd spo-
le¢né s klientem musi posoudit i 1ékaf. Zvysit
napéti, pruznost a zvihéeni klize vsak Ize také
zevnitf a to naprosto bezpecné. Diky novym
vyrobnim postupim je mozné dodavat telu
kyselinu hyaluronovou a dalsi dllezité sta-
vebni latky kozni tkédné i ve formé tobolek.
Ustni podavani latek, které napomahaji pri-
rodnim procesim opravy a obnovy bunék,
nebylo doposud mozné. PFi hledani vyziv-
nych latek, které by doplnily a optimalizovaly

a krasu pokozky

Ucinek Viscodermu — prirodni kyseliny hyalu-
ronové pouzivané k injekéni korekci vrasek
— se renomované farmaceutické spole¢nosti
IBSA podafilo vyvinout kyselinu hyalurono-
vou s nizkou molekularni hmotnosti, ktera
se do organismu vstrebé i pfi poziti ve formé
tobolek. Firma IBSA tak muze vedle injekéné
aplikovaného Viscodermu nabidnout Zenédm
také doplnék stravy Viscoderm Pearls. , Tam,
kde se klze razantné oSetfuje zvenku, muze
doplnék stravy Viscoderm Pearls pomoci ze-
vnitr,” fikd MUDr. Pavel Zlosky, primar lasero-
vého centra z prazské kliniky Esthé. Podle négj
jsou tobolky vhodnym dopliikem jak k injek-
cim s kyselinou hyaluronovou, tak k rdznym
laserovym zakroklm slouZicim k omlazovani
pleti nebo k chemickému peelingu.

Drobné tipytivé perlicky v sobé skryvaji
vedle kyseliny hyaluronové celou fadu dal$ich
esencialnich prvkl pro dlouhodobou podporu
vazivové tkané. ,Doplnék stravy Viscoderm
Pearls obsahuji také hydrolyzaty kolagenu
a chondroitin sulfat, coZ jsou stavebni latky,
ze kterych se v organizmu buduje vazivové
tké&n,” vysvétluje primar Zlosky. Kolagen
je zakladni slozkou kuZze, svall, Slach, vazl
a cév. Velkou mérou prispivad nejen k napé-
ti a pruznosti ktze, ale také vlast a nehtd.
. Chondroitin sulfat je dal$i vyborna véc. Je
obsazen napfiklad v tekuting uvnitf kloubd
a v chrupavce. UZiva se pfi onemocnéni po-
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doplnék stravy

hybového aparatu. Dodani této latky napoma-
ha posileni vaz,"” uvadi doktor Zlosky. Velmi
ddlezitou slozkou doplfiku stravy Viscoderm
Pearls jsou podle néj latky nazyvané antioxi-
danty. Patfi mezi né predevsim piknogenol
a koenzym Q 10. Antioxidanty totiz blokuji
volné radikaly, které nesou hlavni odpovéd-
nost za starnuti ktze. Piknogenoly obsaze-
né v perlickdch napravuji poSkozeni koznich
tkani a reguluji tvorbu kyseliny hyaluronové.
Koenzym Q 10 pusobi proti volnym radikaldm
a sniZzuje Skodlivé Uc€inky slunec¢niho zareni.
.Je to latka, o které bylo noveé zjisténo, ze mé
vztah k vyrobé energie v bunkéach. Ve star-
noucim organizmu koenzym Q10 postupné
ubyva. Pri jeho dodani se podstatné zlepSu-
je energeticky stav bunék, coZ se projevuje
napfiklad jejich lepsim okyslicenim. VSechny
chem ické procesy v burice tim ziskavaji dy-
namiku,” tvrdi priméar Zlosky.

Ozdraveni celého organismu

PFi Ustnim podéani neucinkuji hydrolyzo-
vany kolagen, kyselina hyaluronové, chondro-
itin sulfat, piknogenoly a koenzym Q 10 pou-
ze proti projevim starnuti kize. ZlepSuji také
kvalitu vlast, nehtl a pojivové tkané v celém
téle, v€etné kloubl, srdce a cév. Viscoderm
Pearls — dopInék stravy jsou skuteé¢nymi per-
lami moderni farmacie, které slouzi zdravi
a krase celého téla. Muazete jej uz v Cerven-
ci ziskat na klinikach estetické dermatologie
nebo v nékterych Iékarnach.
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