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lekdrna a léky

Kralovnou svézi pokozky

je kyselina

Pri slové kyselina si vétsina z nds
predstavi kyselinu sirovou a vzpomene
si na poleptané sliznice a kiizi.
Narozdil od ni kyselina hyaluronovd
neni nepritelem lidského téla.

Je naopak prirozenou soucdsti nasich
tkdni a na zdravi i vzhled kiiZe ptisobi
velmi blahoddrné.

Kyselina hyaluronova se k lé¢ebnym dcelim
pouZiva od 3edesatych letech minulého stoleti.
Zpiisob jejiho ziskavani se za uplynuld desetileti velmi
zdokonalil a zdokonalilo se i jeji uplatnéni v estetické
mediciné. ,Kyselina hyaluronova je jednou z nej-
dilezitéjsich slozek lidské kiize. Zajistuje jeji vlh-
kost, pevnost a pruznost,” fika MUDr. Pavel Zlosky,
primdf laserového a dermatologického centra
prazské kliniky Esthé. Kyselina hyaluronové podle
néj predevsim zajistuje hydrataci kiize a soucasné
vytvai v podkozi sitovou strukturu, kterd urcuje
vysku pokozky. Velikou vyhodou této latky je ob-
rovska schopnost vazat na sebe v kiizi vodu, coz se
vyuzivd pii implantatech, kterymi se koriguji vidi-
telné kozni defekty, napfiklad vrésky kolem st
nebo nerovnosti pleti na obliceji. Kyselina hyaluro-
novd, ktera se vpravi do poskozené, dehydratované
kiize, na sebe totiz zacne vazat vodu, a tim kiiZi rege-
neruje, napind a zlepsuje jeji pruznost. Plet je vy-
razné pevnéjsi, hladsi, jemnéjsi, stahuji se pory.
Prosté i na povrchu je znét, Ze se plet renovuje.
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V soucasnosti nejmodernéjSim prepardtem,
ktery u nds korektivni dermatologové vyuZivaji
napiiklad pfi vypliiovani vrasek a vkleslin kize, je
Viscoderm. Svym sloZenim a vlastnostmi se velmi
podobé kyseliné hyaluronové, kterd se pfirozené
tvofi v lidské kiizi. ,Je to latka kompatibilni s kiZi,
a proto nevyvoldva alergické reakce. To je opravdu
velmi dlezité. Nemusime uZ testovat, zda ji télo
pijme jako u dfive pouZivané kyseliné hyalurono-
vé, kterd se vyrabéla z ptaci tkdné,” vysvétluje
doktor Zlosky. Na rozdil od starsich typd kyseliny
hyaluronové vyrdbénych z chrupavek zvifat, nej-
Castéji kohoutich hiebinkd, vznika Viscoderm bio-
technologicky. Podobné jako antibiotika se vyrabi
z obalu urcitého typu bakterie. Ziskany produkt se
(isti a prochazi riznymi chemickym procesy, aby z néj
vznikla kyselina hyaluronové ve formé gelu o riiz-

hyaluronova

né vysoké viskozité, ktery Ize pouzit na riizné typy
koznich defektd. Velkou vyhodou Viscodermu je
to, Ze se na jeho vzniku viibec nepodileji zviteci
materidly, takZe nehrozi nebezpedi alergické reak-
ce, kterou se télo mize branit proti kyseliné hya-
luronové ziskané ze zvifat a nehrozi ani teoretické
nebezpei prenosu jakéhokoli onemocnéni, napfi-
klad ptadi chipky.

PRIROZENE OMLAZENI

STARNOUCI KUZE

Kyselina hyaluronova zlepSuje vlastnosti kiize
piedevsim na obliceji, na krku a v dekoltu, kde kii-
Ze zaCind byt ztenceld, suchd, zvrsnéld, nemad
svoji plvodni pevnost a elasticitu. ,Do hlubsich
vrasek zejména kolem nosu, kolem (st, mezi obo-
¢i, na Cele, se injekéné aplikuji viskdznéjsi preparaty,
které kizi v téchto partiich vypinaji a mechanicky
nadzveddvaji,” vysvétluje doktor Zlosky. Diky to-
mu, Ze je Viscoderm vznikd biotech-
nologicky bez dal3ich chemickych modi-
fikaci, je mozné ho vyrobit v presné
stanovené hustoté a bez molekuldr-
nich vazeb, takZe se v podkoZi snad-
néji rozlije a po jeho aplikaci nezlista-
vaji na kizi neestetické hrbolky.
,Mikroskopickd mnoZstvi kyseliny se
jemnymi, tésné vedle sebe jdoucimi
vpichy aplikuji napfiklad na krku, na de-
koltu, na hrbetech rukou nebo kolem
odi," popisuje MUDr. Pavel Zlosky bézné
uZivany postup s tim, Ze implantovana
kyselina hyaluronova se pfiblizné do
jednoho roku postupné vstrebd, stejné
jako ta, kterou si télo samo vyrdbi.
Neziistava v kiizi jako cizi téleso (napfi-
klad silikon), které télo nedokdze pfiro-
zenou cestou odbourat. Aplikace kyse-
liny hyaluronové je velmi jednoduchym
a cinnym zplisobem jak udrzet pokoz-
ku hladkou a svézi. Plet nasaje vodu, vy-
plni a vyztuzi se zevnitf a na prechod-
nou dobu se tak daji vylepsit jak
hluboké, tak i jemfounké, vlasové vrds-
ky. Aplikaci kyseliny hyaluronové Ize
bez potiZi celit starnuti kiize i opakova-
né. Zvnéjsku dodand, ale s kdzi kom-
patibilni latka navic povzbuzuje télo

vice informaci na www.samoleceni.cz

o

TSRINGy
k tvorbé vlastni kyseliny hyaluronové. Br

Viscoderm je vyrobkem 3vycarské farmaceutic-
ké spolecnosti IBSA. Tato spolecnost md s pfipra-
vou kyseliny hyaluronové, velmi podobné té, kterd
je lidskému télu vlastni, dlouhodobé zkusenosti.
Viscoderm je dostupny ve tfech variantach, které
se i3 podle obsahu kyseliny hyaluronové v jed-
nom mililitru injekce. Pfipravek je urcen pro apli-
kaci Iékafem. Vzhledem k tomu, Ze jde o absolut-
ni novinku, je k dispozici zatim jen v nékterych
centrech, které provadéji korektivni dermatologii.
Viscoderm si mizete nechat aplikovat napfiklad
v prazskych klinikéch Esthé a Asklepion, seznam
viech center bude brzy k dispozici i na interneto-
vych strankdch www.viscoderm.cz.
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